
J-STAR
ジャパン・ライジング・スター・プロジェクト



https://pathway.jpnsport.go.jp/aps/index.html

JーSTARとは？？

エントリーの方法は？？

https://pathway.jpnsport.go.jp/j-star/olympics/

https://pathway.jpnsport.go.jp/aps/index.html
https://pathway.jpnsport.go.jp/j-star/olympics/


◆夏季競技

・ウエイトリフティング ・フェンシング
・自転車競技 ・ホッケー
・柔道  ・ライフル射撃
・スケートボード ・ラグビー(７人制)
・スポーツクライミング  ・ローイング
・トライアスロン
・ハンドボール

（競技追加の場合は、当Webサイトにて随時発表いたします）

アカデミーで体験した競技もあるね！



◆冬季競技

・スキークロス
・スノーボードハーフパイプ
・フリースタイルスキーエアリアル
・カーリング
・スケルトン
・ボブスレー
・リュージュ 等

（競技追加の場合は、当Webサイトにて随時発表いたします）



★APSアカウント登録期間

令和６年６月24日(月)

～令和７年1月24日(金)

８月下旬から選考が始まるので
８月中旬までに登録されていることが
望ましい！



事務局からのアドバイス

■入力は全てすること

■PR動画も添付

■大会の記録、体力測定の記録 は更新すること

成長の過程も大事！

※昨年度登録した方は、記録が残っています

必ず記録の更新をしてください



最後に

■APS登録・スカウト希望をした方は

アカデミー事務局に必ずご連絡ください

■登録方法が分からない、うまくできない・・・

などのお問い合わせがありましたらご連絡ください
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独立行政法人日本スポーツ振興センターハイパフォーマンススポーツセンターハイパフォーマンス戦略部 開発課

お問い合わせ先：j-star@jpnsport.go.jp

ジャパン・ライジング・スター・プロジェクト（通称 J-STARプロジェクト）

▶ APSアカウント登録期間 ６月２４日（月）～1月２４日（金）
▶ APSアカウント登録はこちらから！

※競技追加の場合は、Webサイトにて随時発表 https://pathway.jpnsport.go.jp/j-star/olympics/
※APS利用競技でも本プロジェクトに参画しない場合があります。

【夏季競技】

ウエイトリフティング、自転車競技、柔道、スケートボード、スポーツクライミング、トライアスロン、 ハンドボール、

フェンシング、ホッケー、ラグビー（７人制）、ローイング

【冬季競技】

スキークロス、スノーボードハーフパイプ、フリースタイルスキーエアリアル、カーリング、スケルトン、ボブスレー、

リュージュ

将来、オリンピック・パラリンピック競技大会でメダルを獲得する可能性を有するアスリートを発掘するプロジェクト

応募はアスリートパスウェイシステム（ＡＰＳ）に登録するだけ !

新体力テスト測定データ等から中央競技団体（NF）があなたの新しい可能性を見出すためにスカウトします !!

詳細はこちら▶https://pathway.jpnsport.go.jp/j-star/olympics/

APS利用競技

https://athlete-pathway-system.jpnsport.go.jp/

mailto::j-star@jpnsport.go.jp
https://pathway.jpnsport.go.jp/j-star/olympics/
https://pathway.jpnsport.go.jp/j-star/olympics/
https://athlete-pathway-system.jpnsport.go.jp/


2

▶ APSアカウント登録期間 6月２４日（月）～1月２４日（金）
▶ APSアカウント登録はこちらから！ https://athlete-pathway-system.jpnsport.go.jp/

▶ 参加費：無料(NFからの連絡による初回の活動に係る交通費等は、自己負担。)

独立行政法人日本スポーツ振興センターハイパフォーマンススポーツセンターハイパフォーマンス戦略部 開発課

お問い合わせ先：j-star@jpnsport.go.jp

https://athlete-pathway-system.jpnsport.go.jp/
mailto::j-star@jpnsport.go.jp
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令和６年度「アスリート育成パスウェイの構築支援」事業 

ジャパン・ライジング・スター・プロジェクト （オリンピック競技） 

実施要項 

 

 

１ 趣旨 

令和６年度「アスリート育成パスウェイの構築支援」事業 ジャパン・ライジング・ス

ター・プロジェクト（オリンピック競技）（以下「本事業」という。）は、独立行政法人日

本スポーツ振興センター（以下「ＪＳＣ」という。）が運用するアスリートパスウェイシ

ステム（以下「ＡＰＳ」という。）※を活用し、中央競技団体（以下「ＮＦ」という。）が

将来、オリンピック競技大会で活躍する可能性を有するアスリートを発掘することを目

指すプロジェクトである。 

 また、この目的をより確実に果たすため本事業の一部は、ＪＳＣ委託事業として実施す

る。 

  ※ ＡＰＳ https://pathway.jpnsport.go.jp/aps/ 

 

２ 主催 

  ＪＳＣ 

 

３ 後援 

  公益財団法人日本中学校体育連盟、公益財団法人全国高等学校体育連盟、公益財団法人

日本高等学校野球連盟 

 

４ 協力団体 

  スポーツ庁、公益財団法人日本オリンピック委員会、公益財団法人日本パラスポーツ協

会/日本パラリンピック委員会、公益財団法人日本スポーツ協会 

 

５ 対象競技 

  オリンピック競技のうち、以下のいずれにも該当するもの 

（１） ＡＰＳに登録している競技 

※該当競技は、令和７年１月２４日（金）まで随時、下記リンク先に掲載する。 

https://pathway.jpnsport.go.jp/j-star/olympics/ 

（２） ＡＰＳにてアスリートを発掘する意欲のある競技 

 

６  対象者 

  以下の全てを満たす者 

（１） 令和７年１月２４日（金）までに、ＡＰＳにアカウント登録をしている者のうち、    

https://pathway.jpnsport.go.jp/aps/
https://pathway.jpnsport.go.jp/j-star/olympics/
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ＮＦからのスカウトを希望（以下「スカウト登録」という。）する者 

※令和７年１月２５日（土）以降もＡＰＳにアカウント登録することは可能である

が、本事業の対象者になるとは限らない。 

（２） ＡＰＳに新体力テストの測定データを入力している者 

 

７ 実施内容及びスケジュール 

 

（１） ＡＰＳ登録 

【期間】令和６年６月２４日（月）～令和７年１月２４日（金） 

・本事業に参加を希望する者は、ＡＰＳＷｅｂフォーム（https://athlete-pathway- 

system.jpnsport.go.jp/）からアカウント登録及びスカウト登録すること 

また、新体力テストの測定等データをＡＰＳに登録すること 

   ・本事業に参加を希望するＮＦは、ＡＰＳ利用申請書（別添１～２）を提出すること 

・令和６年６月２４日（月）以前にスカウト登録している者も対象とする。 

     

（２） データ選考 

① 個人情報開示 

【期間】令和６年７月１日（月）～令和７年２月１４日（金） 

・個人情報が伏せられた状態で、ＡＰＳに登録したデータ（別添３）から選考が行わ

れる。選考を通過した者には、令和７年２月７日（金）までに、ＡＰＳ上で、当該

ＮＦから個人情報開示請求が行われ、開示請求を受けた者は、令和７年２月１４日

（金）までに、開示可否を回答すること 

・開示請求許諾者は、当該ＮＦからの連絡（メール又は電話）が可能となり、当該Ｎ

7JAPAN SPORT COUNCIL

令和6年度 令和
7年度

6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月～

APS登録
令和6年6月24日（月）～令和7年1月24日（金）

データ選考
① 個人情報開示 令和6年7月1日（月）～令和7年2月14日（金）
② 発掘プログラムへの意思確認 令和6年7月1日（月）～令和7年2月28日（金）

発掘プログラム
令和6年11月1日（金）～ NFが定める期間
※最長令和7年3月31日（月）とする。

NFプログラム
※各NF規定に
沿って実施。

https://athlete-pathway-%E3%80%80system.jpnsport.go.jp/
https://athlete-pathway-%E3%80%80system.jpnsport.go.jp/
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Ｆから追加測定の依頼等があった場合は、必要に応じて測定し、当該ＮＦに報告す

ること 

 

② 発掘プログラムへの参加意思確認 

   【期間】令和６年７月１日（月）～令和７年２月２８日（金） 

   ・開示請求許諾者には、当該ＮＦから発掘プログラムへの参加可否が、２月２１日

（金）までに通知される。発掘プログラムへの参加案内を受けた者は、２月２８日

（金）までに意思回答を行うこと 

・複数のＮＦから選出された場合は、並行して複数競技の発掘プログラムに参加する

ことができるものとする。 

・発掘プログラム参加者の情報は、ＪＳＣの求めに応じて、当該ＮＦからＪＳＣに報

告されるものとする。 

 

（３） 発掘プログラム 

【期間】令和６年１１月１日（金）～令和７年３月３１日（月） 

・発掘プログラムでは、当該ＮＦが計画する競技特性に応じた測定や競技の体験、知

的プログラム、面談等を実施し、潜在化しているアスリートの可能性を引き出し、

アスリートの意欲、競技適性の可能性を評価するものとする。 

・発掘プログラムの活動は、ＮＦごとに決定され、予め対象者に対し、活動の詳細を

説明した上で実施されるものとする。 

・発掘プログラムにおいて、当該ＮＦが設定した基準を満たした者は、ＮＦプログラ

ムに参加する機会が得られる。なお、発掘プログラムの評価・フィードバック及び

ＮＦプログラムへの参加可否は、原則として令和７年３月３１日（月）までに、当

該ＮＦから発掘プログラム参加者に直接報告される。 

 

（４） ＮＦプログラム 

 【期間】令和７年４月１日（火）以降  

・ＮＦプログラムでは、当該ＮＦの目的に沿ったプログラム及び期間にて、対象者を

検証するものとする。 

・ＮＦプログラムの活動は、ＮＦごとに決定され、予め対象者に対し、活動の詳細を

説明した上で実施されるものとする。 

・（２）データ選考 ①個人情報開示後に（３）発掘プログラムを経ず、（４）ＮＦプ

ログラムへの参加案内をすることがある。 

 

８ 参加費 

・無料（ＮＦからの連絡による初回の活動に係る交通費等は、自己負担とする。） 

・ＮＦプログラムへの参加は、当該ＮＦの規程による。 
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９ 同意事項 

  スカウト登録をすることにより、以下の各事項を確認・同意したものとみなす。 

（１） 本事業へ参加すること 

（２） 本事業実施中に撮影した写真や映像をＪＳＣ及び「４ 協力団体」に示す団体によ 

る報道発表やＪＳＣのホームページ、ニュースレター、広報物等に掲載する場合が

ある。 

（３） 国際大会出場等の突出したパフォーマンス発揮に至ったアスリートに関しては、    

氏名、年齢、性別、競技名、成績につき、ホームページ上での公表、メディアリリ

ースその他の公表を行う場合がある。 

 

１０  問合せ先 

独立行政法人日本スポーツ振興センター 

ハイパフォーマンスセンター 

ハイパフォーマンス戦略部開発課 

メールアドレス：j-star@jpnsport.go.jp 



 

個人情報の取扱いに関する同意書 

 

独立行政法人日本スポーツ振興センター 御中 

 

団 体 住 所______________________________________ 

団  体  名______________________________________ 

  代  表  者______________________________________ 

 

 

 【団体名】（以下「利用者」といいます。）は、独立行政法人日本スポーツ振興センター（以

下「JSC」といいます。）が運営する、地域タレント等の将来性豊かなアスリートの発掘・育成・

強化を支援すること等を目的としたアスリートパスウェイシステム（以下「APS」といい、APS

を通じて提供される一切のサービスを「本サービス」といいます。）を利用するにあたり、以下

のとおり個人情報の取扱いについて同意します。なお、本書で使用する用語の意義及び用法は、

本書で別途定める場合を除き、アスリートパスウェイシステム利用規約（その後の変更を含み

ます。以下同じ。）に準じます。 

 

利用者は、APS を利用するにあたり、自らが保有している下記 1 記載のアスリートに関する

個人情報（※）（以下「本件個人情報」といいます。）を APS に登録することにより、アスリー

トパスウェイシステム利用規約において許容される範囲内で JSC、地域 TID、JPSA、JPC、NF、

HPSC ネットワーク連携機関、パスウェイ研究者・アドバイザー、関係者及び関係団体その他の

APS の利用者に対して提供する場合には、個人情報の保護に関する法律その他の適用ある法令

等上必要な措置（アスリート又はその親権者等の法定代理人の必要な同意を得ることを含みま

す。）をとった上で、これを行います。また、アスリートパスウェイシステム利用規約の変更に

伴い、APS における本件個人情報の利用形態が変更された場合は、JSCの要請に従い、必要な措

置を講じるものとします。なお、APS上、アスリートの概要情報は、JSC、地域 TID、JPSA、JPC、

NF、HPSCネットワーク連携機関、パスウェイ研究者・アドバイザー、関係者又は関係団体に対

して提供され、また、アスリートの詳細情報は、JSC、アスリートが所属する団体、アスリート

が APSにおいてパラリンピック競技のアスリートとして登録されている場合には JPSA若しくは

JPC、又は詳細情報を開示請求した NF若しくは HPSCネットワーク連携機関にアスリートが閲覧

の同意をした場合には当該 NF 若しくは HPSC ネットワーク連携機関に対して提供されることが

予定されています。 

また、利用者は、本サービスに基づき取得した下記 1 記載の本件個人情報を下記 2 記載の利

用目的を達成するために必要な範囲内で利用し、個人情報の保護に関する法律その他の適用あ

る法令等に従って取り扱います。 

（※）個人情報とは、適用ある個人情報の保護に関する法令に定義される個人情報（個人情報



 

の保護に関する法律第 2条第 1 項等）をいい、個人情報保護法令に定義される要配慮個人情報

（個人情報の保護に関する法律第 2条第 3項等）を含むものとします。 

 

記 

1．本件個人情報 

① アスリートのメールアドレス 

② アスリートのプロフィール（氏名、アイコン画像（顔写真等）、性別、生年月日、国籍、

所属地域タレント発掘育成事業、利き手、動画、住所、出身地、電話番号、親権者等

の法定代理人氏名、親権者等の法定代理人電話番号、親権者等の法定代理人メールア

ドレス、続柄、学校等所属、オリパラ区分、競技履歴、障害情報、興味のある競技、

自己 PR、大会実績） 

③ アスリートのチェックデータ（測定項目（身長、体重、その他運動能力計測データ）、

測定日、測定値） 

④ その他 APSに登録されるアスリートに関する情報 

2．利用目的 

① 利用者が自ら実施するアスリートの発掘・育成・強化活動、調査・分析・研究活動その

他支援活動（データの測定及び分析を含みます。）のために、本件個人情報を自ら利用

し、又は利用者が認める第三者に提供すること 

② その他アスリートパスウェイシステム利用規約において許容される目的で利用するこ

と 

以上 



 

申請年月日 令和  年  月   日 

 

アスリートパスウェイシステム利用登録申請書 

 

独立行政法人日本スポーツ振興センター 御中 

 

団 体 住 所______________________________________ 

団  体  名______________________________________ 

  代  表  者______________________________________ 

 

 

【団体名】（以下「申請団体」といいます。）は、独立行政法人日本スポーツ振興センターが運営するアスリートパスウ

ェイシステムを利用するにあたり、アスリートパスウェイシステム利用規約の内容を理解し、同規約に同意した上で、

以下のとおりアスリートパスウェイシステムの利用登録を申請します。本書で使用する用語の意義及び用法は、アス

リートパスウェイシステム利用規約に準じます。 

 

申請団体の名称 
 

 

利用区分 

 

NF 

 

利用管理者の氏名 

（フリガナ） 

 

 

利用管理者の 

所属及び役職 

 

 

利用管理者の連絡先 

TEL 
 

 

E-mail 
 

 

（※）利用管理者を複数指定される場合は、別紙に「利用管理者の氏名」、「利用管理者の所属及び役職」、「利用管理者

の連絡先（TEL及び E-mail）」をご記載ください。 

（※）E-mailアドレスは APSアカウントに使用します。一人につき一つご準備ください。 



利用管理者の氏名 利用管理者の所属及び役職 TEL E-mail
1
2
3
4
5
※必要に応じて行を追加して利用いただけますが、団体として管理可能な範囲で申請願います
※E-mailアドレスはAPSアカウントに使用します。一人につき一つご準備ください。

利用管理者の連絡先（TEL及びE-mail）



大区分 APS登録必須項目 データ名 備考
プロフィール情報 アスリートID システム自動採番。スカウト（開示請求）等で使用する
プロフィール情報 必須 オリンピック/パラリンピック区分 アスリートがオリンピック志望かパラリンピック志望か
プロフィール情報 必須 スカウト希望設定 アスリートがスカウトを希望するかどうか
プロフィール情報 必須 アスリート名 氏名
プロフィール情報 必須 アスリート英名 氏名
プロフィール情報 必須 アスリート名ふりがな 氏名
プロフィール情報 イメージ画像 アスリートが設定する任意の画像。1つまで登録可能。
プロフィール情報 必須 性別（競技登録上の性別）
プロフィール情報 必須 生年月日
プロフィール情報 必須 国籍
プロフィール情報 外国籍の場合の国名
プロフィール情報 必須 現住所（都道府県）
プロフィール情報 所属地域タレント発掘育成事業
プロフィール情報 地域タレント発掘育成事業所属状況
プロフィール情報 利き手
プロフィール情報 動画 アスリートが任意に投稿する動画。2つまで登録可能。
プロフィール情報 郵便番号
プロフィール情報 現住所（市町村番地）
プロフィール情報 出身地（一番長く住んだ場所）都道府県
プロフィール情報 出身地（一番長く住んだ場所）市町村
プロフィール情報 電話番号
プロフィール情報 必須 メールアドレス
プロフィール情報 所属・個人情報閲覧中央競技団体
プロフィール情報 親権者等氏名　
プロフィール情報 親権者等氏名（ふりがな）
プロフィール情報 親権者等電話番号
プロフィール情報 親権者等メールアドレス
プロフィール情報 本人との関係
プロフィール情報 学校・クラブ・会社等の所属先
プロフィール情報 現在主に実施（フラグ） 競技書目名が現在実施しているかどうかの設定
プロフィール情報 競技種目名
プロフィール情報 競技開始時期
プロフィール情報 競技終了時期
プロフィール情報 興味のある競技
プロフィール情報 自己PR

パフォーマンス情報 競技名
パフォーマンス情報 種目名・階級等
パフォーマンス情報 大会開催日
パフォーマンス情報 大会区分（全国大会等）
パフォーマンス情報 大会実績
パフォーマンス情報 到達レベル
パフォーマンス情報 日本版FTEM段階
パフォーマンス情報 結果（記録）
パフォーマンス情報 順位

チェック（測定）データ情報 チェック項目名（※） チェック項目名一覧を参照のこと
チェック（測定）データ情報 測定時年齢
チェック（測定）データ情報 測定時成長段階
チェック（測定）データ情報 測定日
チェック（測定）データ情報 測定値

（※2024年６月時点での取扱可能チェック項目名一覧）

大区分
J-STARプロジェクト

必須項目
データ名 備考

チェック項目名一覧 身長（cm）
チェック項目名一覧 座高（cm）
チェック項目名一覧 体重（kg）
チェック項目名一覧 BMI
チェック項目名一覧 必須 50m走（s）
チェック項目名一覧 必須 立ち幅跳び （cm）
チェック項目名一覧 必須 反復横跳び（回）
チェック項目名一覧 必須 上体起こし（回）
チェック項目名一覧 必須 長座体前屈（cm）
チェック項目名一覧 必須 握力　右手（kg）
チェック項目名一覧 必須 握力　左手（kg）
チェック項目名一覧 必須 ハンドボール投げ（m）
チェック項目名一覧 ソフトボール投げ（m）
チェック項目名一覧 持久走（s）
チェック項目名一覧 20mシャトルラン（回）
チェック項目名一覧 30ｍ走 (s)
チェック項目名一覧 6秒間ピークパワー絶対値（W）
チェック項目名一覧 6秒間ピークパワー相対値（W/kg）
チェック項目名一覧 垂直跳び（cm）
チェック項目名一覧 3分間平均パワー絶対値（W）
チェック項目名一覧 3分間平均パワー相対値（W/kg）
チェック項目名一覧 20mシャトルラン推定VO2max（ml/kg/min）

アスリートパスウェイシステム　アスリート登録可能データ一覧　

どちらか必須
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