
ウエイトリフティング競技 
２期生 南 葵衣(みなみまい) 中３ 
 

R6年度  

全国中学生ウエイトリフティング選手権大会 64kg級  

 

福井県中学女子 初快挙！ 

小学時：陸上 

中学時：福井ウエイトリフティングクラブ 

    （部活動 バスケットボール） 

★中学１年から競技をスタート 

 クラブ活動と部活動を両立して頑張りました！ 


